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令和 5（2023）年度 事業報告(概要) 

特別養護老人ホームいこいの里は 2023 年 7 月 1 日から 12 年目の運営となりました。 

新型コロナは 2023 年 5 月から 5 類となりましたが感染がじわじわと増える傾向にあったため、ご家族様に

ご理解・ご協力を頂き、面会はオンラインやガラス越しで対応させていただきました。 

新型コロナによるクラスターや特養入所者の感染は発生することなく 2023 年度も乗り越えることができま

したが目標稼働率には少しとどきませんでした。職員や短期入所ご利用者の感染は確認されることがあり、稼

働率の目標は達成できましたが、感染拡大防止の面から短期入所のご利用を見送っていただくこともありまし

た。 

ご入居者様の日常生活をコロナ以前に少しでも近づけ生活に楽しみや潤いを持っていただけるように、感染

対策を行いながら近隣の散歩や買い物、花見、花火大会等の行事を行うことが出来ました。 

 

（１）法人設立状況 

・法人設立認可日    平成 23 年 6 月 7 日 

・法人設立登記     平成 23 年 6 月 9 日 

 

（２）法人運営状況 

〇理事会・評議会の開催 

 ・評議会 定例会開催（決議の省略あり） 

・理事会 定例会開催（決議の省略あり） 

〇おかやまオレンジカフェ「ぽかぽか」（岡山市認知症カフェ事業） 

・認知症の人や家族の方が互いに交流するとともに、認知症についての正しい知識の普及を目的と 

して行う事業。（新型コロナの為、月1～2回の開催） 

・地域広報誌“ぽかぽか便り”毎月発行 

   ・開催実績 2023 年 4 月：1 回開催、2023 年 5 月～2 回/月開催  

〇岡山市福祉避難所 

 ・災害時に福祉的配慮が必要な高齢者や障害者などを二次的に受け入れる避難所として要請があれ 

ば実施します。 

〇岡山市認知症身元不明高齢者一時保護事業（輪番） 

 ・徘徊により警察に保護された認知症高齢者のうち、身元不明で、警察署から老人福祉施設に保護 

依頼のあった方を事故防止・精神的安定を目的に一時保護する事業。 

  

（３）利用実績 

■特別養護老人ホーム（定員２９名）                   

R5 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 実績 目標 

稼動 813 889 821  789 865 861 889 866 895 899 830 893 合 計

10310 
10400/10614 

％ 93.4 98.8 94.3 87.7 96.2 98.9 98.8 99.5 99.5 100 98.6 99.3 平均

97.1 
98％ 

平均介

護度 4.6 4.5 4.5 4.4 4.4 4.5 4.4 4.4 4.4 4.5 4.6 4.5 平均

4.47 
 

入退去に伴う空床：68床   入院：236床 

 

 

 



■短期入所生活介護（定員１０名）                    

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月  目標 

稼動 270 288 265 285 275 288 203 297 296 327 294 262 合 計

3450 
3368/3660 

％ 90.0 92.9 88.3 91.9 88.7 96.0 97.7 99.0 95.4 105.4 101.3 84.5 平均

94.2 
92％ 

平均介

護度 3.3 3.1 3.1  2.9 3.0 2.8 2.8 3.2 3.3 3.4 3.4 3.3 平均

3.1 
 

2022 年度実績 入所 97.7％  平均要介護度 4.7   短期 95.9％ 平均要介護度 3.5 

2021 年度実績 入所 98.4％  平均要介護度 4.6   短期 91.5％ 平均要介護度 3.6 

2020 年度実績 入所 96.4％ 平均要介護度 4.6   短期 95.4％ 平均要介護度 3.6 

2019 年度実績 入所 96.8％ 平均要介護度 4.7   短期 98.1％ 平均要介護度 3.0 

2018 年度実績 入所 98.5％ 平均要介護度 4.6   短期 93.4％ 平均要介護度 3.3 

2017 年度実績 入所 96.6％ 平均要介護度 4.5   短期 91.8％ 平均要介護度 3.3 

2016 年度実績 入所 95.6％ 平均要介護度 4.5   短期 90.6％ 平均要介護度 3.4 

2015 年度実績 入所 92.6％                        短期 92.6％       

入退去 

月  人数 詳細 

4 月 

新規入居 4 他県特養から 1 名 
老健から 2 名 
短期入所長期利用から 1 名 

退去 4  
 

看取り 1 名 
救急搬送 その後死亡 1 名 
病院転院 2 名 

5 月 
新規入居 2 

老健から 1 名 
在宅から 1 名 

退去 1 看取り 

6 月 入退去なし 

7 月 

新規入居 2 
在宅から 1 名 
短期入所長期利用から 1 名 

退去 3 看取り 2 名 
病院に転院 1 名 

8 月 新規入居 1 岡山リハビリテーション病院から 

9 月 退去 1 看取り 

10 月 新規入居 1 在宅から 

11 月 
新規入居 2 

短期入所長期利用から 1 名 
在宅から 1 名 

退去 2 看取り 2 名 

12 月 退去 1 看取り 

Ｒ6 年 1 月 新規入居 1 在宅から 

2 月 入退去なし 

3 月 
新規入居 1 エルダー御野から 
退去 1 病死 

  

 

 

 

 

 



（４）人材教育 

より質の高い介護サービスを提供できるために、自事業所内での研修の実施や法人グループの研修活動に

参加していく。 

実施月 研修内容 備考 

4 月 職員倫理・接遇（法人理念・事業目標等） 

防火・防災研修  

管理者 4/26 

防火管理者 4/26 

5 月 食品衛生と食中毒防止 及び感染発生時 BCP 

個人面談 

給食委員会 5/26 

管理者（～5/20） 

6 月 口腔ケア研修   研修委員会 8/25・11/1 

7 月 介護技術（事故防止） 事故防止委員会 7/24 

8 月 苦情対応 

身体拘束ゼロ 及び虐待防止    

苦情対応委員会 8/25 

身体拘束廃止虐待防止委員会 8/25 

9 月 褥瘡予防  

防火・防災について（消火訓練） 

褥瘡防止委員会 9/19 

防火管理者 10/27 

10 月 感染予防とまん延防止 （ノロ・インフルエンザ）） 

吐物の処理・居室対応   

感染症防止委員会 11/24 

  〃6/19・7/12 

11 月 救急対応 

個人面談 

医務室 2/5 

管理者（～11/30） 

12 月 認知症について 

権利擁護 

研修委員会 5/17 

  〃12/31 

1 月 事故防止対策 事故防止委員会 1/26 

2 月 看取り 研修委員会 2/23 

3 月 身体拘束ゼロ 及び虐待防止   

防火・防災について（避難誘導訓練）及び災害発生時BCP 

身体拘束廃止虐待防止委員会 12/27 

防火管理者 3/7 

 

 

（５）年間行事 

月 行事名 誕生会 いこいの里通信 運営推進会議 

R5.4 月 お花見・屋外での茶会  

 

 

 

各ユニットに

て随時開催 

 

 

 

 

 

毎月発行 

 

 

奇数月 

 

 書面開催し、 

議事録送付 

 

5 月 買い物外出 

6 月 ユニット開催 

7 月 七夕会 

8 月 夏祭り・花火大会 

9 月 敬老会 

10 月 里山センタードライブ・ 

外気浴等 11 月 

12 月 クリスマス会・保育園慰問 

R6.1 月 新年会 

2 月 節分豆まき 

3 月 ひな祭り会・お花見 

 



（６）委員会活動 

〇毎月開催 

・事故防止委員会 ・ 給食委員会 ・ 身体拘束委員会 

〇隔月開催 

・感染症対策委員会 ・ 褥瘡防止委員会 

 〇３ヶ月毎開催 

  ・虐待防止委員会 ・ 苦情解決委員会 ・ 研修委員会 

（７）会議活動 

毎月開催 

・責任者会議 ・ リーダー会議 ・ ユニット会議 ・ 入所判定会議   

 必要時開催 

・担当者会議 ・ 看取り会議 

（８）防災計画（年間防災訓練） 

入社時 防火・防災教育 

R5.4 月 水害想定避難訓練 

R5.10 月、R6.3 月 消防訓練（消火・避難） 

（９）環境美化 

R5.5 月 全体のワックスかけ 

R5.12 月 全体大掃除 

随時 外回り掃除・植栽 

（１０）地域活動 

R5.4 月 備前総社宮春季例大祭 

R5.5 月 6 月 地域清掃活動 

R5.11 月 地域清掃活動 

   

 


